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เหตุ บ0 ง เชิญ 

เมื่อ' วน อาทิ คย้ที่  ๙  ธื น วา ดม  ๒๕๑๐  ผม มี ธุระ ค9 อง 
ไป กราบ นม สกา ร  ท่าน ภิกขุ  บญญ าน์น ทะ  เมื่อ ชน ไป บน กุฏิ 
ของ ท่าน  ผม เห็น กระ คาบ บก หนึ่ง  เขียน คำ ย ลาย มือ มี ข อ 
ความ ว่า  “พ่อ เตือน ลูก  โดย  ภิกขุ  บ ญญา นิ นก มุนื”  ผม จึง 

หยิบ ขน มา อ่าน ขอ กวา ม โค ข คลอ ค  มี จำนวน  ๑๓  แผ่น 


พอ ชิา  ลูก คง ใจ อ่าน จคห มาย ของ พ่อ จน คลอ ค  พ่อ 
กง จะ ไม่ รู้ หรอกว่า  ขณะ ลูก อ่าน จคห มาย ของ พ่อ น น  นาคา 
ของ ลกไ หล อาบ แก ม่ทํ้ง สองอยู่ คลอ ค เวลา  ควย ความ มี! ติ คน 


ตา อิก ษร ใน ปีดท มาย นน  ลูก ไม เคย คิด มา ม่อน เลย วา  ทอ 
และ แม่ ปีะร ว่ณ ละ หวง ลูก ถึง เนียง น  การที่ ลูก จาก พ่อ และ 

แม่ มา เพียง ไม่ กี่ วน  ลูก รู้สึก ว่า เห ว่,  เปล่า เปลี่ยว,  กิ คลึง พ่อ 
แม่ และ นอ งๆ  จน เห็น ไค้ ช ค  แม้ ท่านพระ กรู จะ เมฅ คา ฅ่อ ลูก 
เบน อย่า งคี  ก็ ไม่ สามารถ หก หาม กวา มกิค ถึง ของ ลูก ลง ไค้ 

ลก ไม่ อ บอน ใปีเ หมอ นอ ยู ทบ านสุ โข นิย  ม  พ่อ  แม่  และ 


— ข- 


น อง  ๆ  พร อม หนา  นอง เลก กำ ลรช้ น และ นา วก  ขณะ นอง 
เลก ดดน มแ ม่อย บน ตก  แก ก เอา มอ คลำ นมแม  ไป ดาย 
เมือ ลกแ กลํง ดึง มือ แก ออก แก กร บ คลำ อก  รูสก นอง เลก ม 
ความ สข จริงๆ  เมือ ลกแ กล งกุ๋ ยๆ  แก กยิ มอ ยาง เบน สม 
ใน ออม กอด บอ ง แม่  แม่ นง คิมอ ยาง เบน สุข ตลอด เวลา 
ลกเ หน แม่ ม ความ สุข ลก กด ใจ  ลูก จาก มา แม่ คง ต รอม ใจ 
น๊ะ พอ  คง คิด ดึง ลูก มาก  ก่ง ที่ พ่อ เล่  าให้ พ้ง 

ลก อ่าน จคห มาย พ่อ หลาย จบ  แค่ ละ จบ ลูก ฅอง เสีย 
น์าฅ าทุก กรง  ลก ช้า บช้ง ใน คำ พรำ เต อ นของ พอ บุก อ ยาง 
และ ตง ใจ ไว้ วา จะ ปฏิ บ0 ต ตาม โดย เครง ค รด 


เมื่อ ลกกิ คลึง พ่อ  ลูก ก็ จะ อ่าน มน อีก  ลูก ขอบอก พ่อ 
ว่า  ลก เก็บ จคห มาย พ่อ ไว้ ใน ปลอก หมอน  ก่อน จะ นอน ลูก 
สวค มนต์ ทุก กรง เหมือน เมื่อ อยู่ ที่ บาน  ค่าง ก่น แค่ ว่า  ลูก สวค 


มนต์ กน เคียว ไม่ พร อม หน2 ากือ  พ่อ  แม่  และ น* อง เท่า น1 น  สวค 
มนต์ เสร็จ ก็ กราบ จคห มาย  ลูก ถือ เอา ว่า  จดหมาย ดึอตํ ว แบน 
ของ พอ และ แม่  ช้ง มา ให้ ความ อ บอน ใจ แกล ก  ลกจ งก ราบ 
จดหมาย เห มอน กราบ พอ แม่ กอ น ไป นอน บก ครั้ง  คง ท บาน 


— ค- 


ล ก จะ กระทำ ความ คี  ความ งาม  ให้ สม กบ ชื่อ  โกส ล 

ท พอ คง ให้  ษ อ จา  บอก แม่ ดาย วา  อ ยา หาง ลก เลย  เม อ 

บด เทอม ปลาย บืลูก จะ โป กราบ ตก ของ แม่  ให้ แม่ และ พ่อ 

ได้ ชน ใปี  ลูก กิค ถึง พ่อ แม่ และ นอง ทุก  *1  คน 

ผม อ่าน ไป ก็ จินฅ นา การ ไป  คิค ว่า คน เอง เบน โกส ล 
ไค้ อ่าน  จคห มาย  ของ พ่อ โค ย คลอ คเกิ ค ความ พาก พม ใจ ใน พ่อ 
บ ญญา  อย่าง สุคซ ง  ที่ เขียน จคห มาย เฅือ น ลูก คำ ยก วาม เบน 
ห่วง และ ขอ ความ ใน จคห มาย ประ ทบ ใจ ผม อย่า งยี่ง 

ถา คณ พ่อ ของ ลูก ทุก คน  ได้ เอาใจ ใส ตอ ล กอ ยาง 
ทอ  บ ญญา  ล กาา  ลกค าาย  เขา กาง เกะกะ ก คง จะ ไม่ 
ขาด ใคร ตอ ใคร ใน สง คม เบน แน่  ผม จึง เห็น ว่า  “พ่อ เตือน 

ล ก”  เบน ประโยชน์ ยง  จึง จค พิมพ์ จำนวน  ©0,000  ฉบบ 
เพื่อ ว่า  พ่อ,  แม่,  ทํ้งห ลาย เห็น คุณ ค่า จ  ะ ไค้ จค ส่ง ไป ให้ ลูก ซึ่ง 
กำ ลง ศึกษา อยู่ ที่ง ใน และ นอก ประเทศ ไค้ อ่าน  ถา ลูก เห ลาน น 

บง เอิญ จะ กระทำ ใน สิง มิ บง คา ร  ก อาจ จะ สะกิด ใจ ให้ หยุด 
กระทำ ได้  และ ดง สติ ลก ให้ หา ล ระ ล กนก ถง ทอ แม่ บาง 

การอ่าน หนำ สือที่ ให้ คติ สอน ใจ น น  ไม่ เบน พิษ เบน 

ภ ย แก่ เค็ก  ค รง ขาม กลบ จะ ไค้ รบ ประโยชน์ อย่า งยี่ง  กรง แรก 


—ง— 


ผม กิค จะ พิมพ์ แจก  แค่ ก็ แปลก คน ส่วน มาก กิค ว่า  ของ ให้ เปล่า 
ไม่ ค่อย มี ค่า  ผม จึง ขอ กิ ครา กา เพียง สอง ส ลง  อย่า กิค ว่า เรือง 
เล็ก นอ ย สอง สลึง น แหละ  คือ  ห ขา ค เหงื่อ ของ ท่าน  ฉะ นน จง 
หา ประโยชน์ จาก  ^ พอ เตือน ลูก ให้ คุ้ม ค่า เถิด” 

ถา ใคร เห็น ว่า  ควร จะ ช่วย กน ไค้ มากกว่า  สอง สลึง 
โป รค ส่ง เงิน มา ที่ ผม  ผม จะ นำ สมทบ ทุน สูนย การ ประ กา ส 
พรหม ชิรร ยฃ อง ชาว พุทธ  เทือ เผย แพร ธรรมะ  และ 
ชิด พิมพ เรือ งอน มา ให้ อาน กน อก 


ฃอลํ นติปี งมี แด ช้า ว โลก 
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โก ฟิล  ลก รก ของ พอ 

เม อ พอ ส่ง ลูก ขน รถไฟ ที่ พิษณุโลก แล2 ว  ก็ เกิน ทา ง- 
ก  ลบ บาน พร อม คำ ย แม่ และ นอง  ๆ  การ เกิน ทาง กลบ ไม่ เหมือน 
ตอน เกิน ทาง มา ส่ง ลูก  ทุก คน บ่น กิค ถึง ลูก ฅลอ คทา ง  โค ย 
เฉพาะ แม่ ของ เจา มี การ แส คง ออกว่า  มื การ คิด ถึง ลูก มาก 

เบน พิเส ษ  บอน เบน เร อง ธรรมดา  เพราะ มารดา เบน ผู้ 
อุ้ม ครร ภ มา สง สิบ เดือน ขณะ ทีลก อยูใ นคร รภน น  นา ใ, ปี 
ของ มารดา ตอง เบน หวง กง วลต ลอด เวลา  ปีะ กิน นอน เดิน 
นง ตอง ระ ว งอย เสมอ  มารดา ท กำ ลง มคร รภน น  กลาย เบน 
คน สอง คน สอง ใปี  คน หน ง คอ ตวเ อง  อก คน หน ง คอ ลูก ใน 
ทอง  ด เหมือน วา ปีะเ บน หวง ตอ ลูก ใน ทอง มาก กวา ตน เสย 
อีก  ภาย ห ลำ คลอ คแ ลำ ก็ เอาใจ ใล่ท นุ ถนอม เบน พิเศษ  แม่ 
อาจ จะ สละ ชีวิต เพือ ลูก ไดืทุ กอ ยาง  ความ ใกล้ ชิคข อง แม่ กบ 
ล กน นมี มาก  พ่อ เสีย อีก ห่าง ลูก ไป หน่อย  'เพราะ ชีวิต ของ พ่อ 
ค อง ออก นอก บาน  ตอง ทำ มา หา กิน เลย งก รอบ ครำ  แต ใจ 


กคิด ถึง ลก เมีย เสมอ  หาก แค่ เวลา ไม่ ค่อย มี เท่า น1 น  ธรรม ชาติ 
สร้าง หญิง ให้ เบ็๋น แม่  สร้าง ชาย ให้ เบน พ่อ  ถา ห่อ แม่ ได้ ทำ 

หนา ท ของ ตน ใหส มบร (น แล ร  ลูกๆ ใน ครอบ ตรา ก ชิ" สุม 
สบาย มาก  สำ หร้บ พ่อนํ้  นึไค้ สำนึก ใน ข2 อนึเ สมอ  จึง ไค้ 
ทน ถนอม ลูก มาด วยคี  ลูก ทุก คน เห็น การ กระทำ ของ พ่อ อยู่ แล ว 
ถึง พ่อ ไม่ พูด ลูก ก็ รู้-ไค้ เอง  ขอ' ให้ ลกฉ งม ความ รก พ่อ แม่ ให้ 
เหมือน พอ แม่ รก ลก  ทำ ตน ให้ เบน คน ด ให้ แม่ ได้ รบ ความ 
ชน ใปี  ก็ เบน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ ภูมิใจ  แปล ว่า  พอ แม่ มลู กด 

ษร ะษท ธ อง คทา น สอน วา  ลูก ของ พ่อ แม่ ใน 

โลก นึ  มี อยู่ สาม จำพวก ควย กน กอ 

๑.  อภิชาต บตร  ทุฅร ที่คีก ว่า พ่อ แม่ 
๒.  อน ชา ต' บุตร  บุฅร ที่ เสมอ กบ พ่อ แม่ 
๓.  อว ชา ตบ ตร  บุฅร ที่ เลวกว่า พ่อ แม่ 

กำ ว่า  ดืก ว่า,  เลวกว่า  และ  เสมอ ตน  น์นห มาย ถึง 
ความ คิด  ความ เห น  ความ รู้ ความ สามารถ  ของ ทุฅร ธิดา 

ถ2 าสง กว่า ก็คีก ว่า  ถา ขนาด เคียว กน ก็ เสมอ กํน  ถา ดำ กว่า ก็ 
เลวกว่า 


๓ 


โลก ชิะเ ชิรญ กา 1 หนๅ  ก็ เพราะ บุ ฅรธิ คา ของ ทุก 
กรอบ กรำ มีฐา นะ ทาง ความ รู้  ความ สามารถ,  ความ ประ พฤกํ 
ค กวา พ่อ แม่  ถา กำ กว่า หรือ พอ เสมอ คน  ฐานะ ของ โลก ก็ จะ 
กก กำ  เพราะ ความ เบ็น อยู่ฃ อง โลก มา จุาก ความ เบน อยู่ ของ กน 
ขอ น้พ่อ อยาก ใท้ลู ท ไค้ จำ ไว้ 


คุณ แม่ เบา บ่น วาก ลวล กชิะ ลำบาก  ไม่ มี ใคร 

คู แล ใน การ เบน อยู่  ไม่ เหมือน กํบ อยู่ ที่ บาน  พ่อ ไค้ บอก กิ บ 

แม่ ของ เจา ว่า  ^ ในเ รอง น แม่  ไม่ ตอง เบน ทุก ข! อะไร ใ หมาก 
นก  เพราะ การ เลย งล กน น  เรา ตอง เลย ง ให้ เขา รปีก พึง 


ตน เอง  กาม ห ลำ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธองค์ 

กรืส ว่า  อตฺต าหิ  อตตี โน  นา โถ  ตน เบน ทพึง ชอง ตน’ 

การ ผึกฅ น ให้รุ้ จก พึ่ง กน เอง เบน เรื่อง ส0 ากํญ มาก  เดก  ๆ  ที่อย 
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ภาย เต ออม อก ชอง พอ แม  ม คน ไช คอย ตาม เชิ  ตอง การ 


3 


อะไร มผ ทำ ให้ ท กอ ยาง  โต ขน ทำ อะ  ไร ไม่ เบน  กก ลาย 
เบน บค คล ประเภท ออ น แอ ไป ได้ เง่า ย  จง คู สก วเค รจ ฉาน 

เช่น  ไก่ เบน ก2 น  เมื่อ ลูก ยง เล็กๆ  แม่ เขี่ย ดิน พบ อาหาร ก็ รอง ไห้ 
ลูก มา กิน  แก่ เมื่อ ลูก โก พอ เขี่ย ดิน หา กิน เอง ไค้ เฟ้ 


เว  แม จะ 


(2 


ปล่อย ให้ หา กิน เอง ฅาม ชอบ ใจ  นี่ คือ วิธี การ สอน ลูก ให้ รู้ จก 
พึ่ง ฅนเ อง ส่ฅว์ ทำ ฅาม ธรรม ชา กิ  มนุษย์ ฅอง ทำ ให้ กิ กว่า สฅว 
เก รำ ฉาน เมื่อ พูค ให้ พึ่ง อย่าง นี่  คู อาการ ของ แม่ เจา ค่อย. สคชื น 
ขน หน่อย  แก่ ก็ ยำ ไม่ วาย วิ กก กิงว ล  นี่ แหละ ค วา  มรํก ทำ ให้ 
เบน ทกข  ขอ ให้ เจา ไค้ เข์า ใจ ใน กวา ม หมาย ของ เรื่อง นี่ ไว้ ค็วย 

เมือ ลก  ไค้ รบ จคห มาย ฉบบ นี่ เจา กง เกิน ทาง ถึง 
พระ นก ร และ ไค้ พก ผ่อน เรียบ ร็อย แล วิ  ลูก อาจ จะ นึก สง สไเ ว่า 
ทำไม พ่อ จึง ส่ง เจา ไป พก ที่วิกิ กบ ท่านพระ กรู  ไม่ ไค้ ให้ ไป อยู่ 
หอ พ่ กิ' ซึ่ง สะ ค วก สบาย กว่า การ พก ที่วิค  พ่อ จึง ใกร่ ขอ ทำ กวา ม 
เขา ใจ กบ ลูก ใน เรื่อง นี่สํก เล็ก นอ ย 

กรง เทพ พระ มหา นคร เบน นคร ใหณ 

มี กน อยู่ กน มาก  มีที่ง กิที่ง เสีย  มี ท1 งสีง มี ประโยชน์ และ ไม่ มี 
ประโยชน์  เบน สถาน ที่ ‘คู  อาจ ทำ ให้ กน ไค้ คีก็ ไค้ ให้ เสีย ก็ ไค้ 

ลูก ยง เบน คน ใน ว่ย ออน ยง ออ น ตอ ทุก สิง ใน โลก  ชิต ใ ปีก ยิง 
ไม เข ม แข ง เพ ยง พอ กบ ยง เบน เดก ยง ชอบ ความ สน กส นาน 
ถา ขาด การ ควบ คุม กปีะ เสย คน ได งาย  กา รอย หอ พก สะดวก 
สบาย บาง ประการ  แตก เสย ตรง ท ไม ม ขอบ เข ตลก อาจ จะ 


๔ 


ไป ไหน มา ไหน ได้ ตาม ชอบ ใปี  ความ เบน เดีก หนึง  ความ 

+  .  4 


ม เงิน อยูใ นก ระเ ใ] าห นง  ความ มสิ ง ยวน1 ใปีห นึ่ง  อา ปี ทำ 
ให้ ลูก เสย คน ได้  พอ ม ความ ประ สง คดี ต่อ ล กปีง ให้ ลก 

ปลอด ภยใ นทํ ทุก สถาน 

การ หก อยู กบ ทาน หระ ครู ทวด นน  ลูก จะ ไค้ 

ริบ ความ สะ ค วก สบาย พอ สมควร  สำ หริ บที่ อยู่ อาจ ก5 บ แคบ ไป 
บาง  เพราะ เค็ก อยู่ ค2 วยก่ น หลาย กน  ลูก ต่อ ง ทน ต่อ ความ 

ลำบาก ใน เรื่อง น  ความ ลำบาก ชวย สริา ง คน ให้ เบน คน  แต่ 
ความ สบาย ทำลาย คน ให้ เสย คน  ลูก จึงฅ อง มี  ใจ หน ก แน่น 
การ พก อย่ว คล ก ต่อ งห์ค้ ฅนไ ปต่ว ย ใน ต่ว  คือ 


ข  'ข 

๑.  ต่อ งดีน แต่เ ชา ตรู 


๒.  ตอง ทำ งาน ตาม หนา ห้ๆต นม 
๓.  ตอง ปฎิบ ต ทาน อา ปีาร ยดว ย ความ เคารพ 
๔.  ตอง ริก ษา เวลา ของ การ งาน ให้ ดอยู เสมอ 

ข อปฎิ บฅ เหล่ านี  ล วน แค่ เบน การ ผึก ฝน คน เอง! ห้ 
เจริญ งอก งาม ท งนน  เช่น  การ คืน แค่เ ชา  เบน ประ โย ชน แก่ 
ร่าง กาย มาก  เพราะ อากาศ คอน เช่า สค ชื่น  เรา คื่น ขน ไค้ ริบ 


๖ 


อากาศ บริส ทธํ่  ทำ' ให้ สบาย ท" ง กาย ท ง' ใจ  ท้ง์เ บน การ เพาะ 

นิ ส*' ย ใ, ห้เบ นก นขย่ นก็ว์ ย 

ช้า ติ ใด มด นข ย่น ข่นแ บง ช้า ติ บน ชก ก ไว 
ท นา  ลกเ บน ทน' วยห นง ข อา ช้า ติ  อย่า โด เบน 
อ ย่อ ย่าง ถ่วง ค วาม เปีริ ญข อง ช้า ติเบ นอน ‘ขาด  ชง 
เพาะ นิสํย การติ น แต่เ ช้า  กาว ไป ขาง หนา ทำ งาน 
แข่ง กบ เวลา เพือ พ ต* นา ตน เอง ให้ เป็ริ ญ ไว้ เส บอ 
เถิด 

การทำ งาน ฅาม หนำ ที่เบี่ น เรื่อง สำ ก' ญ สำ หรบ ชีวิต 

เพราะ งาน คล ขา ต  ชา ต คอ งาน  งาน ทำ คน ให้ เบน คน 
อย่าง แห้ จริง  คน กัก เบ็น คน มี ค่า มี ราคา ก็ เพราะ การทำ งาน 

ฅน ไข่ ทำ งาน คือ คน รก แผ่น ดิน  ปรฺะ เทศ ไทย 
ฅอง การ คน ประเภท รก งาน  ส รำ ง งาน ทำ งาน ให้ กัาว หนำ  การ 
ผืกฝ นฅน เอง ให้ ทำ งาน น* น  คือ งผึก ไป หง แต่ เยาว์ ว' ย  จ* ก ไค้ 
ทำ ใจ ให้ เคย ชิน กับ งาน น น  ๆ  ถำไ ม่ผี่ก ฝน ทำ งาน ก็ กัก กลาย เบึน 


0า) 


กน เกย จก ราน ไป  คน ข เกย จ เบน กน หน ก แผ่น กิน  รก โลก 

เปล่า  ๆ 

งาน เลก  ๆ  นอ ย  ๆ  เช่น  กวา ค ขยะ  ถู พน  ลาง 
กะ โถ น  ถวย ชาม  อะไร ค่า ง  ‘ถู  เหล่ านี  เบน งานที, ทำ ให้ผ้ 
กระทำ มีนิส ไ] ฅีงา มท ะ งนน  ขอ ให้ ลูก ฅง ใจ ทำ ให้ ดี  ให้ เรียบ รอย 
ที่สุค  อย่า รง เกียจ ว่า เบน งาน ฅํ่าทุ  เบน อน ขาก  งาน สุจริต 
ทุก อ ยาง เบน งา นม เกย รติ ทงน น  งาน ทุ จริฅ เบน งาน ไร้ เกียรติ 
สุภาพ ชน ไม่ พึง ยอม คน ให้ฅ กฅํ่า ควย การทำ งาน ทุจริ ค เบน อน 
ขา ค  พระ ผู้ฏีพ ระ ภาค ครีส ว่า  “ ธมฺมํ  สุ จริตํ  จเร  พง ทำ 
งาน คอ หนา ท  ให้ ส จริต”  ผู้ ทำ งาน สุ จริฅ ย่อม ไค้ รบ ความ 
เจริญ เสมอ  พ่อ ขอ ให้ ลูก ไค้ กระทำ คน ใน รูปนี 


การ  ปฏิบ่ ต  ทาน  อา  ชิาร ยชง  เบน ผูนำ ทาง 
วิญญาณ ใ] อง ลูก ก เบน เร อง สำ คญ  เม อ ลูก อยู่ บาน ม่ 
พ่อ แม่ เบน ผ้นำ  อย่โ รง เรย นมี กรู เบน ผูนำ  อยูว คม พระ 
อาจารย์ เบน ผู้ นำ  พระ ท่าน สอน ว่า 


“คน ดี ตอ งม ความ ก ตญฌ 


กต เวท ตอ ผม พระ ค เม  ใคร  ทุก คาม [คทา บญทุ ณ แก คน  แม 


๘ 


เพียง เล็ก นอ ย  ท่อง จำ ใส่ ใจ ไว้ เสมอ  จง หา ทาง ฅอบ แทน ให้ 

ไค้  การ คิด ถง บุญ คุณ บอ งผ้ที ทำ คุณ แก ตน และ คิด ทำ การ 
ตอบ แทน เบน กิ ชิด งาม  เบน การ เปล อง หน ไป ใน ตา  คน 
ไทย มนิส ยก ตญณ  กตเวที  คน ไทย ควร คิด ตอบ แทน บญค ณ 
ผูมค ณ เส มอ 

ทานพระ ดร  ท่าน ให้ ที่ อยู่ อา ศข  ให้ นา ให้ อาหาร 
1ห้ กำแ นะ นำ พรำ เตือน แก่ ลูก  ชิง ควร ตอบ แทน ดวย การ 

ปฏิบ่ ต ทาน  เช่น  ดอย รบ ใช้ ใน การ งาน ตางๆ  แสดง ความ 
เคารพ ตอ ทาน  ประพฤติ ตน ให้ ทำ น เบา ใชิ  สิ่ง ใด ทาน 
ไม ชอบ  ทำ น หาม แล ว  ลูก ไม่ ควร ประพฤติ สิ่ง นนเ บน 
อน บาด  ไป ไหน ควร บอกลา  กลบ มาก ควร รายงาน ให้ 
ทราบ  ท่าน ผู้ ปก กรอง จํก ไค้ เบา อก เบา ใจ  ลูก จำ ไว้ ว่า  “อย 
กบ ใคร  อย่า อ ยู ให้ เชา หน กใปี  เบน การ ประพฤติ ชอบ 
ประการ หนึ ง,, 

เร อง เกย วก บ เวลา  เวลา นั้ลูก ยิง เบน เด็ก รู้สึก ว่า 
เวลา ยาว นาน  เพราะ ชีวิฅ ไม่ มี ความ ทุกข์ ความ เดือด •ว่อน  แต่. 
เมื่อ เติบ โค ขน เบ็น ผู้ใหญ่ ขนาด พ่อ า) ก รู้สึก ว่า 


เวลา น้อย สน 


๙ 


หนี งบ ผ่าน ไป เร็ว มาก  ยว้ฌิ ทไเ ไค้ ทำ อะไร ก็หม ค เวลา เสีย แล่ ว 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึง สอน ว่า  “บก คน ตอง คิด ว้า  วน เวลา ลวง 
ไปๆ  บด นทำ อะไร อ ย”  การ คิค เช่น น้ทำ ให้ ร้จึก คณ ค่า ของ 
เวลา  จำ ไค้ รีบ ทำ กิจ ที่ ควร ทำ ให้ เสร็จ สน ไป โค ย เร็ว  เวลา ไม่ 
กอย ท่า ใคร  คน ไทย เรา จึง พูค ว่า  “ เวลา และ วารี ไม เคย ท 
ปีะ คอ ข ใคร”  เวลา ผ่าน ไป มิ ไค้ ผ่าน ไป เปล่า  ๆ  แต่ ทำ ให้ 
ชวิต ของ เรา แก และ ใ กล ความ ตาย เขา ไป ดวย  หนำ ที่ ของ 
เรา จึง ค2 อง นึก ไว้ เสมอๆ  ว่า  เวลา เบน ของ มี ค่า  ควร จ็ก ใช้ 
มิ' นีให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก ที่ สุด 

ลูก มี ฐานะ เบน นก เรียน  หนำ ที่ สำ ก ญ คือ การ 

ศึกษา เล่า เรียน  เรื่อง อื่น เบน เรื่อง เล็ก  เรื่อง การ เรียน เบน 
เรื่อง ใหญ่  ตอง นก ลง การ เรย น ไว้ เสมอ  หน งบืม คา มาก 
ถา มี ความ ร้ไม สม ชน  สอบ ไม ไห้ ก เสย เวลา ไป บืห นง  เสืย 
เงิน ไป กอ นห นง  พอ แมต อง พลอย ไห้ รบ หุกข ไป ดวย  ขอ 
ล กอ ยา ไห้ ทำ ให้ พอ แมต อง ผิด หวง เบน อบ ขาด น๊ะลู กร ก 
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เที่ยว ก* ม การ เรียน ตอ 3 ม ระ เบย บ  ลูก ควร ทำ 

ฅา ราง เวลา ไว้  เวลา ไหน กวร ทำ อะไร  เช่น  เวลา อ่าน เขียน 
—ทำ การ! ก้น— เวลา พก ผ่อน  เล่น กีฬา  ทำ ฅาม ระเบียบ ที่ วาง 
ไว้ อย่าง ซื่อฅ รง ที่สุค 


คน ทึม ความ เบน อยูอ ยา งม 


อารยะ ชน  คือ 

ระ เบย บ  อนารยะ ชน  คือ  คน ประเภท ตาม ใปื ตน เอง  ขอ 

ให้ ลูก จำ  ภา ษิฅที่  พ่อ เคย  พูคก ไ]  ลูก เสมอ  ๆ  ว่า  “น น' าริยํ 
กริส สา มิ  แปล ว่า  สน ปีก ไม กระทำ ใน สิงทึ ตา ทราม”  คน 
เปีริ ญ ยอม รูปี กใช้ เวลา วาง ใหเ บน ประ โย ชน  ใน ทาง หา 


ความ รูใส ตน  คน โง ใช้ เวลา วาง ควย การท ลบ นอน  กุย กน 

ใน เรื่อง ที่ ไม่ เบน สาระ แก่น สาร  ขอ ให้ ลูก ทำ คน ให้ เจริญ ทํน 


สม ยทํน ภาร ไว้ เสมอ 


มสิ ง หน งทฟ อ เบน หวง มาก  อยาก ขอ เตือน ลูก 


เว้  [นที นี ควย  คือ  เร องการ คบ หาสมา คม  พ่อ ไค้ ทราบ ว่า 
เยาวชน ผู อ่อน ก่อ โลก คอ ง เสีย ไป เบน จำนวน มาก  เพราะ การ 
ทา ผิ คอน เนือง มา จาก การ กบ หาส มาก ม  พระ พุทธ องค์ ทรง 
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ค รส ไว ว1'  I  สา พูด สงบ ปีจย ภาย นอก ททํๅ คบ ให้ ค และ เสย 
แล ว  ไม่ ม อะไร ชิะ ยิง ไป กวา การ คบ หาสมา คม”  ขอ ให้ 


ลูก 


คิก คู ให้ ดี  เค็ก บาง คน เมื่อ อยู่ กบ พ่อ แม่ เบน เด็ก อี  มี ความ 
ประ พฤฅิ เรียบ รอย  พอ จาก พ่อ แม่ ไป อยู่ กาม ลํๅพ็ ง  กลาย เบน 
เด็ก เสีย ไป ทน ที  สืบ เสาะ เรื่อง ราว คูก็ท ราบ ไค้ ว่า  ไป กบ ก ไ] 
เพ อนช็ ว  เลยกลาย เบน กน ช ว ไป  พ่อ เกย เล่า เรื่อง นก แขก เกา 

สอง ฅว ให้ ลูก พง แลํว่  นก ตา หน ง ตก ไป อยู่ กบ โปึร  กลาย 
เบน โปีร ไป  อก ตวห นง ตก ไป อยู่ กบ ษร ะเ] ๅษ  กลาย เบน 
กิษย ดฃ อง ษร ะฤๅ ษ  ไป เช่น ก็ น  นก ทงส อง เกิด ปืาก ษ อ แม่ 
เด ยว กน  แต่ ตก, ไป อยู่ ใน สิง แวด ล8 อม ทํผิด กิน  สิง แวด ล อม 

เปล ขน ชิต ใป็ ไป ได้ 

กรง เทพ พระ! เหา นคร  มี วก วา อาราม งาม ๆ  มาก 
มีส ถา บน การ ศึกษา ดีๆ  หลาย แห่ง  แฅ่ก็ มี โรง หน ไ  โรงแรม 
สถาน ท่อง เที่ยว ใน ยาม คํ่า คืน มาก แห่ง  คน ดีก็มี คน ช็่วก็ มาก ใน 
วิ กที่ล กอย่ อาจ มีท่ง เด็ก ดี และ เด็ก ทราม  ใน โรงเรียน1. น บาน กาม 
ถนน หน ทาง ย่อม มก มชํว ควย กน ท่งน น  ลูก จึง ควร ใช้ บ ญญา 
พิจารณา อย่าง รอบ กอบ  กน โบราณ ไค้ สอน ไว้ ว่า 


คบ คน 


๑! ตุ) 


ตอง ดู หนา  ช อผิา ตอง ดู เนอ”  กำ น เบน กำ เตือน ใจ ให้ รู้ จำ 
ใช้ บญญ า พิจารณา กน อย่าง รอบ กอบ  อ ยา สนิท สนม กบ ใคร 
งาย ๆเร ว เกิน ไป  แตก ควร ดู นานๆ  ดนิส ย  ดู การ คด 
การ บูด ของ ผู้นน ให้ รูปึ กอ ยาง ทวถ งปึริ ง  ๆ  ถา ไม ด ให้ ด ไป 
คบ หา คน บาล เขา ก ขาด ทุน  เพราะ คน บาล ยอม แนะ นำ ใน 
ทาง ฉิบหาย  เช่น  อง ให้ ลูก ไป เทียว ยาม คา คืน  ชวน ให้ 

ดม ของ เมา  ช้วน ให้ ดูท นง หรือ ไป สู สถาน อน ไม่ สมควร 

ล วน แม่ เบน ทาง ผิด ทงน น  พ่อ เบน ห่วง ใน เรื่อง น  จึง ขอ ให้ 

ลูก จำ กำ พระ ไว้ ว่า  ถา ไม่ ได้ เบือ นที ดก วา ตน  คน เด ยว 

เทียว ไป ประเสริฐ กวา”  เพราะ การ เดน ทาง รวม กบ คน ชว 
ม แม่ นำ ตว ให้ ขาด ทุน 


ใน การ ดู คน นน  ขอ ให้ พิจารณา ฅาม หล, ก เกณฑ์ 

คง ก่อ ไปนี  ถา ใคร มา ชวน เรา ให้ เกิด ความ ขยน ขน แข ง ให้ 
รก การ เรย น,  ให้ อด ทน,  ให้ รู ปึก บง คบ ตน เอง,  ให้ 
ประ หยด,  ให้ เคา รบ ผ้ทล กด้ ไห ญ  เบน ตน  บอ ปีะม่ ดสิน 

1"  ไ  “1  I,  ข  * 

เด วา  เขา เบน คน ด ควร คบ 


ชิ ๓ 


ถา' ใคร มา ชวน' ให้ เกย ปีค ราน  ให้ เบื่อ การ เรียน 
ให้ ชอบ สนุก  พา ไป ค หน* ง  พง เพลง ให้ ■ใช้ สฅา งก์ เปลือง  ให้ 
คาม ใจ ฅนเ อง  พู คแฅ่ เรือง สนุก สนาน ท่า เคียว  ไม่ พค เรื่อง การ 
เรียน เขียน อ่าน  ก็ พอฅ ห้า สิน ไคี ว่า  เบน คน เหลว ไหล ไม่ 
ควร กบ 

การ แตง กาย กบ อก ความ ดี ความ ชํ้วไ ดี  พวก 

นุ่ง กางเกง ขา แคบ  พู  ใส่ เส อฅื โว โค  พู  ส รวม รอง เทา หำ แหลม 
ไว้ ผม แบบ สี่ เก่า ทอง  มอง แล ำหน์ าหม นใส้  เขา เรียก ก, น ว่า 
พวก จ กโก็ จั๊กกี๋  ลูก อย่า ไค้ กบ หาสมา คม เบน อ่น ขา ค  มน จก 
พา ให้ ลูก ฅกฅํ่ าไป เปล่า  พู 

ล กร กบ อง พอ  ลก เกิด มา ใน ครอบ ครา ไท ยม หล ก 
หระ พุทธ ธรรม เบน แนา ทาง บาต  ม หระ มหา กษต ริยเ บน 
ประ มบฃ อง ประ เท บ บาต  ลกค ารภู มใปี ใน เกย รตข อง ตน 
และ คา รร็ กษา เกย รติ ของ ตน ไาเ สมอ  อ ยา ทำลาย ตน  อ ยา 
ทำ ตน เอง  อ ยา ป ลอย ตน เอง ไป ใน ทาง ท บาท ตำ เบน อน 


บาด  ปีน เบน คน ไทย ทมใ ปี เบน ไท ยอ ยาง แทปี วิง  ใปี ไทย 
คอ ใปีท ไม คด  เบน ทาส ของ ความ ชา ความ ราย  คน ใปีช ว 
ม ไช คน ไทย  แตเ บน คน ชาติ ทาส นา ระ อาย ใน การ เบน 

ทาส  ลูก เบน ฟิษย ของ พระ พทธ อง ค  ปีงถ อ เอา พระ พท ย- 
อง ค เบน ผูนำ ทาง ช วิด  อ ยา ทิงพ ระ เดิน ตามพระ ไว้ เสมอ 

ทาง เดิน ของ ชวิต  คอ  ธรรมะ  พระ สง ฆ เบน พเล ยง ใน 

การ เดน ทาง  ปีง พง เส ยง พระ  เดิน ตาม เสย งนน ตลอด ไ!) 
เกด  ลูก ปีก ปลอด ปีาก อนต ราย ทงป วง 

ษอเ ฃยน จดหมาย ฉบบ นอ ย่าง ยืด ยาว เขย น 

มา ควย ความ. เบน ห่วง ลูก  พ่อ แม่ อยาก เห่ นอน ากฅ ของ ลก 

เจริญ กาว หนา  ขอ ให้ ลูก อ่าน จุคห มาย ของ พ่อ ควย กวา มนํง [จุ 
และ จง เคิน คาม ทาง ที่ พ่อ แนะ นำ น  การ ประ พฤฅิ ชอบ คาม 

กำ สอน ของ พ่อ แม่ เบน พ รอน ประเสริ^ สำ ท รบ ชีวิค ของ ลก พ่อ 
แม่ จก ไม่ พูค กำ ว่า  ขอ ให้ ลูก จง เบน สุข  ลูก ก็ เบน สุข แล ว 
ควย การก ระทา ของ ลูก เอง  ชวิฅ ของ ทุก กน ขน อ ยก บ การ 

กระทำ ของ คน เอง 


6)  & 

ท่อ และ แม่  ตลอด ถึง นอง  ๆ  ของ ลูก มี ความ สุข 
สบาย ด  บ่น คิค สง ลูก เสมอ  แต่ ลูก ไม บ่อ งเ บ่น บ่าง กง วก 
ไห้ มาก นก  ถา คิด สง บ่อ แม่ และ นอง  ๆ  ขอ ให้ กก ปืง ทำ ด 
ทำ หนา นของ กก ให้ เร ขบ รอย ทุก เมือ เถิด. 

ขก ฝาก พร,  ธรรม  เมตตา มาย งลก 

‘1  8 

ชิาก พอ 

บ ญญา  บุญ ย รก ษ 


“ ความ ไม่ แน่ นอน ทงป วง 
นนแ หละ คือ ความ แน่ นอน” 

ก2 น ยาม หลวง ตา 

๕  เม. ษ.  ๑๑ 


“ความ โง ไม่  ได ทำ, ให้ ชวิต อบ เฉา เสมอ ไป 
แต่ มานะ ทิต ซี ตาง หาก ท ทำ, ให้ ชีวิต ษินา ส” 


มน ต พุทธะ 


(&  เม •ย.  ๑๑ 


เชิญ พง รายการ สูนย การ ประ กา ส พรหม ข้รร ย 

ฃอง ชาว พุทธ 
ชิาก  วป ส.  ๑ 


บริจาค สมทบ ทน เผย แพร พระ พุทธ ศาสนา 
กบ ศนย การ ประกาศ พรหมจรรย์  ได้ ที่ 


๑.  ภิกขุ  บญญ านน ทะ  วด ชล ประทาน ริงส ฤษฎ 

ปาก เกรด  นนท บรื 


พระ มหา นคร 

เข ม ปาล  คณะ  ๒  าด 

มหา ธาต 
รี 

ท่าพระ จน ทร 

พระ นคร 

คุณ พุทธ มน ด 

ณ  สาม พราน  ตู  ป. ณ. 

ดุสิต  ๕๐ 

กรร เทพ  ๓ 


